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DEPARTAMENTO DE ANATOMIA 
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Código: BMA 130  
Carga Horária: Teórica:02h e Prática: 01h  Total: 60h 
Número de Créditos: 03         
Pré/co-requisitos:  (  BMA 126 )  
 
 

PLANO DE CURSO 

 
I - EMENTA: 
 

Sistema locomotor.  Osteologia.  Artrologia.  Miologia.  Anatomia do aparelho osteo-artro-muscular e 
dos vasos e nervos que têm relações com o sistema locomotor.  Aspectos morfo-funcionais de intereses 
na prática desportiva e gímnica. 
 
II  - TEMÁTICA: 
 
1. O Sistema Nervoso: 
A) Membro superior: 
Cintura escapular e articulações, grupamentos musculares motores. 
Cotovelo e articulações, grupamentos  musculares motores. 
Punho e articulações, grupamentos musculares motores. 
 
2. Membro Inferior: 
B) Cintura pélvica e articulações, grupamentos musculares motores 
Joelho e articulações, grupamentos musculares motores 
Região  tíbio-társica e articulações, grupamentos motores 
Pé e articulações, grupamentos musculares motores. 
 
C) Coluna Vertebral: 
Articulações, grupamentos musculares motores, curvaturas normais da coluna vertebral, vícios de 
atitude. 
 
D) Estudo funcional do aparelho locomotor: 
Estudo anátomo-funcional da bipedestação 
Estudo anátomo-funcional da marcha. 
 
 
 
 

 


