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 2025.1 CURSO OU UNIDADE: EEFD  

Curso Período DISCIPLINA CÓDIGO TURMA HORÁRIO VAGAS SALA DOCENTE
 
 

BN 1 História da Educação Física EFJ110 EBA
3a e 5a -
20h20-
21h50

40 Letras H-103 Paulo Peres  

BN 1 Fundamentos do Atletismo EFC119 EBA
2a e 6a
20h20-
21h50

40 Letras H-111
Paulo

Figueiredo
 

BN 1 Universidade e Extensão EFWE60 EBA 3a 5a 17h-
18h

40 CCMN F2 05 Katya
Gualter

 

BN 1 Fundamentos da Capoeira EFL221 EBA 3a 5a.
18h20 -20h

50 CEMA - CCMN Nilo
Gonçalves

 

BN 1 Introdução à Metodologia
Científica

EFN119 EBA 4a 20h20 -
22h

60 sala E131 Bloco E
do CT COPPE

Ângela
Celeste

Barreto de
Azevedo

 

BN 1 Prática de Natação EFC110 EBA
2a. e 4a.
18h20 às

20h
40 CEPE

Fabiana
Scartoni

 

BN 1 Introdução aos Estudos da
Corporeidade

EFA109 EBA 6a.18h20 -
20h00

40 K1 - CCS Thaís
Gonçalves

 

BN 1 Atividades Complementares EFWX01 EBA 4ª 17h30-
18h20

50 Não precisa Bianca
Miarka
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BN 2 Fundamentos da Natação EFC123 EBA

2a e 4a
20h20-
21h50

40
IESC Sala A17 +

CEPE
Guilherme

Tucher  

BN 2
Educação Física, Dança e

Extensão EFWE70 EBA
3a 5a

17h00-
18h00

66 CCMN F2 34/36
Renato

Mendonça
 

BN 2 Perspectivas filosóficas da
Educação Física

EFA123 EBA 6a 20h20 -
22h

30 sala E129 Bloco E
do CT COPPE

Ângela
Celeste

Barreto de
Azevedo

 

BN 3 Desenvolvimento motor EFF606 EBA 3a 18h20-
22h

40

PV - Praia
Vermelha

Auditório Willian
Asmar

Alair Pedro
Ribeiro

 

BN 4 Educação Física e Ludicidade EFN221 EBA
2a e 4a
18h20-
20h20

66 CCMN F2 34/36
Debora
Peluso

 

BN 4 Cinesiologia EFF121 EBA 3a e 5a
18h20-20h

60 CCMN F2 18/20 Ruben
Ernesto

 

BN 4 Fundamentos da Ginástica EFN120 EBA
4a e 6a
20h20-
21h50

70 CCMN F2 30/32
Fabio
Cahuê

 

BN 4 Fundamentos da
Hidroginástica

EFC617 EBA

2a 20h20-
21h50 6a
18h20-
20h20

50 CCMN F2 18/20 +
CEPE

Leandro
Nogueira

 

BN 4 Fundamentos da Musculação EFN600 EBA
3.a e 5a.
20h20 às

22h
40 CCS L-17SS

Roberto
Simão

 

BN 5 Educação Física Adaptada EFC471 EBA
3a e 5a
20h20-
21h50

70 CCMN F2 18/20
Marcelo
Siqueira

 

BN 5 Fisiologia do Exercício I EFF240 EBA 3a 5a
18h20-20h

40 CCS - L-15 SS Sabrina
Graziani

 

BN 5
Planejamento Metodol. de
ensino da Educação Física EFN351 EBA

2a e 4a
18h20-
20h20

40 CCMN F2/05
Leandro
Teófilo

 

BN 5 Fundamentos do Judô EFL 605 EBA 2a 4a 20h20
- 22h

60 CEMA - CCMN

Marco
Aurélio da

Gama e
Silva

 

BN 5 Metodologia da pesquisa em
Educação Física

EFN360 EBA 6a 18h20 -
22h

25 sala E118 Bloco E
do CT COPPE

André
Malina

 

BN 6 Introdução à Bioestatística EFF241 EBA 2a 20h20-
22h

40 CCMN F2 05 Thiago
Matta

 

BN 6 Introdução à Bioestatística EFF241 EBT 2a 13h30-
15h10

60 CCMN F2 04 Thiago
Matta

 

BN 6
Introdução aos estudos de

lazer EFN361 EBA
4a 6a

20h20-
21h50

40 Letras H-105
Marcelo

Melo
 

BN 6 Fisiologia do Exercício II EFF470 EBA 3a 5a
20h20-22h

40 CCS N-105 Sabrina
Graziani

 

BN 6 Socorros em Urgência EFN486 EBA 3a 18h20-
20h00

68 CCMN F2 04
Phillipe

Rodrigues
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BN 6
Aplicação Pedagógica da

Natação EFC616 EBA
2a e 4a
18h20-
20h10

40
IESC Sala A17 +

CEPE
Guilherme

Tucher
 

BN 7 Biomecânica EFF480 EBA

2a 20h20-
21h50 5a
18h20-
20h10

40 Ladetec, 3ª andar Carlos
Gomes

 

BN 7
Metodologia do Treinamento

Esportivo EFN470 EBA
2a. e 6a.
18h20 às

20h
40

Letras 2a H-107
6a.H -109

Paulo
Figueiredo

 

BN 7 Administração e Marketing
Esportivo

EFJ610 EBA 3a e 5a
18h20-20h

60 CCMN F2 34/36 Eduardo
Portugal

 

BN 7 Aplicação Pedagógica do Judô EFL607 EBA 2a 4a 18h20
- 20h

50 CEMA - CCMN

Marco
Aurélio da

Gama e
Silva

 

BN 8 Ativid Física para Gr de Risco EFF471 EBA 2a e 3a
18h20-20h

40 Letras H-105 Paula
Cocate

 

BN 8 Avaliação da performance
humana (APH)

EFF601 EBB 5a 18h20-
20

40 Letras H-101 Victor Neto  

BN 8
Aplicação Pedagógica da

Hidroginástica EFC619 EBA
4a e 6a
20h20-
21h50

60
CCMN F2 04 +

CEPE
Leandro
Nogueira

 

BN 8 Monografia EFWK03 EBA 6ª 16h20-
18h20

25 Não precisa Andre
Malina

 

BN 9 Aplicação Pedagógica da
Ginástica

EFN501 EBA 4a. 18h20
às 22h

40 INDC -PV Humberto
Miranda

 

BN 9
Aplicação Pedagógica da

Musculação EFN601 EBA
3.a e 5a.
18h20 às

20h
40 CCS L-16SS

Roberto
Simão

 

BN Eletiva Educação Física e Sociedade EFL604 EBA 3a e 5a
18h20-20h

40 Letras H-113

Paulo
Roberto
Monteiro

Peres

 

BN Eletiva Treinamento de Corridas de
Longa Duração

EFJ623 EBB 5a 18h20-
20h00

40 Letras H-107 Alexandre
Palma

 

BN Eletiva Sociologia do Desporto EFJ613 EBA 4a. 18h20
às 20h10

40 Letras H-107 Guilherme
Baptista

 

BN Eletiva Tópicos especiais A: Fontes
históricas e Educação Física

EFJ604 EBA 6a. 18h20
às 20h10

40 Letras H-101 Guilherme
Baptista

 

BN Eletiva

Tópicos Especiais B: Métodos
de Condicionamento e

Recuperação nos Esportes
Coletivos

EFJ605 EBA 2a. 18h20
às 20h10

40 CCS L-01SS Maria
Brandão

 

BN Eletiva

Tópicos Especiais B: Métodos
de Condicionamento e

Recuperação nos Esportes
Coletivos

EFJ605 EBA 2a.20h20 às
22:10

40 CCS L-01SS Maria
Brandão

 

BN Eletiva Organização da Educação
Física e Desportos

EFJ590 EBA 5a 18h20 às
20h10

40 CCS L-14SS Luiz
Verdini

 

BN Eletiva Organização da Educação
Física e Desportos

EFJ590 EBB 6a. 18h20
às 20h10

40 CCS L-01SS Luiz
Verdini

 

BN Eletiva
Tópicos Especiais B:

Formação e identidade
profissional no Bacharelado

EFJ605 EBA
3a.18h20 às

20h10 40 CCS L-14SS Erik Pereira  
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BT 1 História da Educação Física EFJ110 EBT
3a e 5a -
15h30-
17h20

40 Letras H-101 Paulo Peres  

BT 1 Introdução à Metodologia
Científica

EFN119 EBT 6a 15h30 -
17h10

40 K1 CCS Vitoria
Bemvenuto

 

BT 1 Fundamentos do Atletismo EFC119 EBT
2a 4a

15h30-
17h30

40

2ª IESC Sala A16 -
Auditório Dulce

Helena Chiaverini;
4ª IESC Sala A17

Rafael
Barbarena

 

BT 1 Universidade e Extensão EFWE60 EBT 5a. 11h30 -
13h20

40 Letras H-105 Katya
Gualter

 

BT 1 Fundamentos da Capoeira EFL221 EBT
3a 5a.

13h30 -
15h10

50 CEMA - CCMN
Nilo

Gonçalves
 

BT 1 Prática de Natação EFC110 EBT
2a. e 4a.
13h30 às

15h10
40 CEPE

Jéssica
Vidal

 

BT 1 Introdução aos Estudos da
Corporeidade

EFA109 EBT 6a.13h30 -
15h30

40 K1 - CCS Luciane
Coccaro

 

BT 1 Atividades Complementares EFWX01 EBT 2ª 17h30-
18h20

50 Não precisa Bianca
Miarka

 

BT 2 Fundamentos da Natação EFC123 EBT
2a e 4a
15h30-
17h20

40
Letras H-201 +
Piscina CEPE

Jéssica
Vidal

 

BT 2 Educação Física, Dança e
Extensão

EFWE70 EBT 3a 11h30-
13h30

68 CCMN F2 04 Katya
Gualter

 

BT 2 Perspectivas filosóficas da
Educação Física

EFA123 EBT 6a 15h30 -
17h10

30 sala E129 Bloco E
do CT COPPE

André
Malina

 

BT 3 Desenvolvimento motor EFF606 EBT
3a 13h20-

17h00 40

PV - Praia
Vermelha

Auditório Willian
Asmar

Alair Pedro
Ribeiro

 

BT 3 Ativ. Curricular Extensão
GEF

EFWZ62 EBB Sem horário 100 NÃO PRECISA
DE SALA

Katya
Gualter

 

BT 3 Fundamentos do Futebol EFJ602 EBT
5a e 6a
15h30-
17h10

40
Letras H-107 +
quadra externa

Alexandre
Palma

 

BT 3 Fundamentos do Basquetebol EFJ123 EBT
2a. 4a.
13h30 -
15h10

40

2ª IESC Sala A16 -
Auditório Dulce

Helena Chiaverini;
4ª IESC Sala A17
+ quadra externa

Ubyratan
Bello

 

BT 4 Cinesiologia EFF121 EBT
3a 5a

13h30-
15h10

68 CCMN F2 04
Sabrina
Graziani

 

BT 4 Educação Física e Ludicidade EFN221 EBT
2a e 4a
13h30-
15h30

40 Letras H-107
Debora
Peluso

 

BT 4 Fundamentos da
Hidroginástica

EFC617 EBT

2a 15h30-
17h10 6a
13h30-
15h30

40 CEPE + SALA DE
AULA CEPE

Silvio
Telles

 

BT 4 Fundamentos da Ginástica EFN120 EBT
4a 6a

15h30-
17h10

40 Letras H-111
Fábio
Cahuê
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BT 4 Fundamentos da Musculação EFN600 EBT
3.a e 5a.
15h30 às

17h10
40 K1 - CCS

Rhodes
Serra

 

BT 5 Educação Física Adaptada EFC471 EBT 6a 13h30-
17h10

40 Letras H-101 Marcelo
Siqueira

 

BT 5 Fisiologia do Exercício I EFF240 EBT
3a 5a

15h30-
17h20

40 Letras H-105
Luciane
Barcelos

 

BT 5
Metodologia da pesquisa em

Educação Física EFN360 EBT
3a e 5a
13h30-
15h30

40 Letras H-111
Vitoria

Bemvenuto
 

BT 5 Fundamentos do Judô EFL 605 EBT 2a 4a 15h30
-17h10

60 CEMA - CCMN Bianca
Miarka

 

BT 5
Planejamento Metodol. de
ensino da Educação Física EFN351 EBT

2a. e 4a.
15h30 às

17h10
40 K1-CCS

Leandro
Teófilo

 

BT 6
Introdução aos estudos de

lazer EFN361 EBT
4a 6a

13h30-
15h30

40 Letras H-103
Marcelo

Melo
 

BT 6 Fisiologia do Exercício II EFF470 EBT

3a 5a
13h30-
15h10

40 Letras H-101
Helena
Moraes

 

BT 6 Socorros em Urgência EFN486 EBT 3a 15h30-
17h30

40 Letras H-107 Phillipe
Rodrigues

 

BT 6
Aplicação Pedagógica da

Natação EFC616 EBT
2a e 4a
15h30-
17h10

40
Letras H-105 +

CEPE
Fabiana
Scartoni

 

BT 6
Aplicação Pedagógica do

Futebol EFJ617 EBT
5a. e 6a.
15h30 às

17h20
68

CCMN F2 04 +
Quadra externa

Luiz
Verdini

 

BT 7 Biomecânica EFF480 EBT

2a 15h30-
17h10 e 5a.

13h30
15h10

40 Ladetec, 3ª andar Carlos
Gomes

 

BT 7
Metodologia do Treinamento

esportivo EFN470 EBT
3a e 6a
13h30-
15h30

40 Letras H-109
Phillipe

Rodrigues
 

BT 7
Administração e Marketing

Esportivo EFJ610 EBT
3a e 5a
15h30-
17h10

40 Letras H-111
Eduardo
Portugal

 

BT 7 Aplicação Pedagógica do Judô EFL607 EBT 2a 4a 13h30
-15h10

50 CEMA - CCMN Bianca
Miarka

 

BT 8 Ativid Física para Gr de Risco EFF471 EBT

2a 15h30-
17h10 5a
13h30-
15h10

40 Letras H-109 Verônica
Salerno

 

BT 8 Avaliação da performance
humana (APH)

EFF601 EBT 3a 13h30-
15h10

40 Letras H-107 Victor Neto  

BT 8 Avaliação da performance
humana (APH)

EFF601 EBU 3a 15h30-
17h10

40 Letras H-109 Victor Neto  

BT 8
Aplicação Pedagógica da

Hidroginástica EFC619 EBT
4a e 6a
15h30-
17h10

40
CEPE + SALA DE

AULA CEPE
Silvio
Telles

 

BT 8 Monografia EFWK03 EBT 6ª 16h20-
18h20

25 Não precisa Angela
Azevedo
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BT 9 Portfólio de Atividade de
Extensão

EFWE67 EBB 5a 17h às
17h50

100 NÃO PRECISA
DE SALA

Katya
Gualter

 

BT 9 Aplicação Pedagógica da
Ginástica

EFN501 EBT 4a. 13h30
às 18h

40 INDC -PV Humberto
Miranda

 

BT 9
Aplicação Pedagógica da

Musculação EFN601 EBT
3.a e 5a.
13h30 às

15h10
40 K1 - CCS

Rhodes
Serra

 

BT Eletiva Educação Física e Saúde EFF482 EBT 5a 13h30-
16h30

20 Letras H-121 Paula
Cocate

 

BT Eletiva Educação Física e Sociedade EFL604 EBT
3a e 5a
13h30-
15h30

40 Letras H-115

Paulo
Roberto
Monteiro

Peres

 

BT Eletiva Psicologia do Esporte EFC004 EFB 4a 11h30-
13h30

40 SALA B06 IESC Francine
Nogueira

 

BT Eletiva
Treinamento de Corridas de

Longa Duração EFJ623 EBT
5a 13h30-

15h20 40 Letras H-105
Alexandre

Palma  

BT Eletiva
Aplicação Pedagógica do

Basquetebol Esportivo EFJ614 EBT
2a. 4a.

11h30 às
13h10

15
Letras H-113 +
Quadra externa

Ubyratan
Bello

 

BT Eletiva Sociologia do Desporto EFJ613 EBT 6a. 15h30
às 17h

40 Letras H-109 Guilherme
Baptista

 

BT Eletiva Tópicos especiais A: Fontes
históricas e Educação Física

EFJ604 EBT 4a. 15h30
às 17h

40 Letras H-109 Guilherme
Baptista

 

BT Eletiva

Tópicos Especiais B: Métodos
de Condicionamento e

Recuperação nos Esportes
Coletivos

EFJ605 EBT 4a. 15h30
às 17h

40 Letras H-101 Maria
Brandão

 

BT Eletiva
Tópicos Especiais A:

Formação e identidade
profissional no Bacharelado

EFJ604 EBT
3a. 15h30

às 17h 40 K2 -CCS Erik Pereira  

BT Eletiva Educação Física: Profissão e
Conhecimento

EFC120 EBT 4a. 13h30
às 15h10

40 Letras H-115 Rafael
Barbarena

 

BT Eletiva Psicomotricidade EFC235 EBT 4a. 14h30
às 16h20

40 K2 CCS Ricardo
Lussac

 
Legenda:
BN = Bacharelado Noturno
BT = Bacharelado Integral

 

Atenciosamente,

 

Documento assinado eletronicamente por Helena Sales de Moraes , Coordenador(a), em 14/03/2025,
às 18:02, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de
8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Rafael Marques Garcia, Coordenador(a), Substituto(a), em
14/03/2025, às 18:25, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto
nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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A autenticidade deste documento pode ser conferida no site http://sei.ufrj.br/autentica, informando o
código verificador 5238957 e o código CRC A8D0E1FC.

 

 

Referência: Caso responda este Ofício, indicar expressamente o Processo nº 23079.214261/2025-63 SEI nº 5238957

Av. Pedro Calmon, 550 - Prédio da Reitoria - Bairro Cidade Universitária

Rio de Janeiro - RJ - CEP 21941-901 - Telefone:   - http://www.ufrj.br
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