
A UFRJ convida a todos para nos próximos dias 21 e 22 de outubro de 2010, 
participar do II Encontro de Sabores e Saberes, evento em comemoração ao Dia 
Mundial da Alimentação.

O Encontro de Sabores e Saberes é um evento anual que celebra o Dia 
Mundial da Alimentação. Decorrente da parceria entre o Restaurante 
Universitário Edson Luis de Lima Souto, a Agência UFRJ de Inovação e o 
Instituto de Nutrição Josué de Castro, nessa sua segunda edição integra a 
programação comemorativa dos 90 anos da UFRJ e da Semana Nacional de 
Ciência e Tecnologia, cujo tema central em 2010 é "Ciência para o 
Desenvolvimento Sustentável".

O evento tem por objetivo promover o encontro de experiências e de 
saberes tradicionais e científicos, em torno da alimentação nas perspectivas 
culturais, ambientais, sociais e da saúde. Estão previstos para a programação 
oficinas, mesa redonda, avaliação e orientação nutricional dos participantes, 
testes sensoriais de alimentos funcionais, a feira agroecológica da UFRJ, 
lançamento de livro e atividades culturais.

No II Encontro de Sabores e Saberes a comunidade universitária tem mais 
uma vez a oportunidade de ter acesso a estudos e ações desenvolvidas sobre a 
temática da alimentação, de adquirir alimentos saudáveis e ecológicas a um 
preço justo, e de contribuir para o fortalecimento da agricultura familiar do 
Estado do Rio de Janeiro.

Que tal saborear esses saberes?
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