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PLANO DE CURSO 
EMENTA:  
 
 
 

Direção de classes em atividades curriculares.  Desenvolvimento de planos de trabalho 
e as condições de ambientes escolares.  Planejamento, orientação e avaliação de atividades 
curriculares utilizando em cada etapa recursos didáticos. Participação em atividades 
extracurriculares; produção de trabalho monográfico. 

 
 
 
 

OBJETIVOS GERAIS: 
 

 
Reconhecer a importância da Educação Física no espaço escolar 
Fundamentar, em análises crítico-reflexivas, suas ações pedagógicas. 
 
 
 

PROGRAMA  
 
 

Unidades Conteúdo 
1. Construção de planos de trabalho 
2. Construção de instrumentos de medida  
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