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PLANO DE CURSO

TEMATICA:

| — Biometria, Conceito , importancia e sisteméatica

Il — Estudo do individuo em formagé&o — crescimentesenvolvimento
[l — Estudo do s caracteres diferenciais do irdiiof

1) Biotiplogia, consittuicdo, temperamento, carater
2) Morfotipologias

3) Psicotipologias

4) Somatotipologia -= Sheldon e seus Epigonos

IV — Estudos dos caracteres grupais do individuo:

1) Antropologia fisica

2) Antropologia cultural

V — Estudo da capacidade individual para o trabalho
1) Aptidao fisica

2) Fadiga

3) Postura

VI — Aproveitamento do potencial humano:

1) Selecéo atlético-desportiva

2) Grupamento homogéneo

VIl — Influéncias do meio sobre o rendimento —és8” e sindrome geral de adaptagéo
VIl — Metodologia cientifica do trabalho bioméwic

1) observacao, investigagdes e pesquisa

2) Analise do dados

3) Avaliacéo dos resultados

4) Demonstracdo das conclusdes

ESBOCO DO DETALHAMENTO DO PROGRAMA:
Biometria — Conceito, significado, sistematica
Crescimento e desencolvimento

Crescimento — fatores e mecanismos
Endocrinologia do crescimento

Fatores ambientais do crescimento

Mensuracédo do crescimento

Crescimento do brasileiro

Educacédo Fisica e Crescimento

Desenvolvimento — fatores e mecanismo
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ﬁfz 10.Endocrinologia do desenvolvimento
11.Fatores ambientais do desenvolvimento
12.Mensuragao do desenvolvimento
13. Desenvolvimento do brasileiro
14.Educacéo Fisica e desenvolvimento
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