UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

ESCOLA DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS

] £
r,
i/l
FACULDADE DE EDUCACAO
DEPARTAMENTO DE FUNDAMENTOS DA EDUCACAO
Disciplina: Psicologia da Educacao I CP
Codigo: EDP 526
Carga Horaria Total: 60h
Nuamero de Créditos: 03

PLANO DE CURSO
1. UNIDADES DE PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO:

1.1 A crianca desde o nascimento até a idade @earfbs: comportamento motor,
comportamento social, comportamento de adaptagagartamento linguistico

1.2 Adolescéncia: conceito, evolugéo, caractedsticPré-adolescéncia. Crescimento fisico e
comportamento na adolescéncia. Causas dos prableimaajustamento do adolescente.
Comportamento social do adolescente. Comportansotdail do adolescente: as turmas, sua
formacéo, suas func¢des. Delinquéncia juvenil.

1.3 Objetivos da Educacdo Fisica para o adolesceRtgmas de trabalho. Integracdo da
atividade fisica no processo de formacdo da pelidada. Qualidades favorecidas pelo
desporto.

1.4 O professor de Educacéo Fisica e os probldmasiolescente. O professor como fonte de
apoio afetivo e moral. O professor como modelocdmportamento social. Identificagéo.
Tipos de lideranca desejaveis.

2. UNIDADES DEPSICOLOGIA DA APRENDIZAGEM:

2.1 Tipos de teorias da aprendizagem

2.2 Conexionismo e suas leis. Critica

2.3 Condicionamento: tipos, principios, condi¢desglicacado, critica.

2.4 Gestalt: leis, insight, elementos que faciliamsight, aspectos que evidenciam o insight.
2.5 Teoria de campo: espaco vital, etc. mudancadeyam a aprendizagem, significado para o
ensino

2.6 Teorias psicodinamicas: concepg¢des psicaraitjoe influenciaram experimentos e teorias
da aprendizagem.

2.7 Teoria funcionalista: movimentacdo, descobertdixacdo das respostas, ritmo da
aprendizagem, transferéncia da aprendizagem, Beiefazaprendizagem.
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