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PLANO DE CURSO 
 

EMENTA: 
Discussão da Educação Física na perspectiva da formação e da prática 

profissional, incluindo os aspectos éticos e o campo de conhecimento. 
 

OBJETIVOS GERAIS: 
Ao final do curso, o aluno deverá ser capaz de: 
a) caracterizar e analisar a formação do professor de educação física; 
b) caracterizar e analisar o campo de atuação do profissional de educação 

física; 
c) Ter contato com discussões atuais sobre o campo de conhecimento de 

educação física. 
  

PROGRAMA  
 

Unidades Conteúdo 
1. O que é Educação Física? 
2. Currículo da Licenciatura/Bacharelado em Educação Física 
3.  O campo de conhecimento da Educação Física 
4.  O campo de atuação dos profissionais de Educação Física 
5. O campo de atuação ética e Educação Física 

 
METODOLOGIA: 

Aulas expositivas, debates, estudo dirigido, seminários, palestras. 
 
AVALIAÇÃO: 

A verificação da aprendizagem será realizada através de seminários e trabalhos 
escritos. 
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