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PLANO DE CURSO

EMENTA:

Identificacdo dos fundamentos de técmidatica individuais e de equipe, regras, oficais
aspectos relevantes na formacao de uma equipe.

OBJETIVOS:

Capacitar o aluno a:
a) identificar e aplicar os fundamentos do polo agqaétm nivel de iniciantes
b) Aplicar e/ou adaptar as regras do polo aquéatico

AVALIACAO:

Os alunos serdo submetidos a uma prowites(peso 3) e trés trabalhos escritos
(resumos/criticas) (peso 2).
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