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Ementa:

Planejamento e praxis pedagogica no Nado Sincronizado, contextualizado no &mbito do ensino formal e ndo formal.

|

Obijetivos:

Planejar e executar estratégias de ensino de nado sincronizado em diversos contextos de ensino.
Listar e descrever as fases de um Planejamento de Ensino

Elaborar e executar planejamento de ensino.

Elaborar e executar planos de aula.

Listar e Descrever os fundamentos técnicos do Nado Sincronizado

Elaborar planos de curso, unidade e aula do Nado Sincronizado

Aplicar nas aulas praticas principios didatico-pedagégicos do Nado Sincronizado
Listar e Descrever os fatores que influenciam o ensino-aprendizagem

Contelido programatico:

* Planejamento de ensino em natagio;
« Estudo dos estilos de natagéo, erros comuns e estratégias para correcao;
* Fatores que influenciam o ensino-aprendizagem da natacdo.

Metodologia:

Aulas tedrico-préticas; orientagdo individual e em grupos; projecao de filmes;
visitas e observacao.

Avaliacdo:

a) Teorica: prova escrita com contetdos do curso; apresentacao de
planejamento de curso e aulas; e trabalho individual sobre tema relacionado
ao curso.

b) Préatica: avaliacdo de aulas ministradas
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