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PLANO DE CURSO 
 
 
EMENTA: 
Discussão de conceitos de educação e saúde: como os mesmos se expressam na 
sociedade brasileira, suas relações. Papel do profissional de educação física 
como co-responsável pelo processo educativo inerente as atividades de 
promoção, manutenção e recuperação da saúde individual e coletiva. 
 
 
OBJETIVO GERAL: 
Levar o aluno a: 
A compreender a dimensão educativa inerente as funções do profissional de 
Educação Física 
Analisar criticamente o processo educativo , levando em consideração seu 
contexto sócio-político-econômico. 
Estar apto a selecionar diretrizes educacionais que subsidiem suas atividades. 
 
 
METODOLOGIA: 
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