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PLANO DE CURSO 
 
 
 

EMENTA: 
Este curso tem como objetivo expor os estudantes a uma visão histórica das teorias que 
explicam do desenvolvimento motor.  E ainda, discutir conceitos e mecanismos. 
 

 
 

PROGRAMA  
 
 

Unidades Conteúdo 
1. Teorias do desenvolvimento 

. Maturacional 

. Normativa 

. Processamento de Informação 

. Ecológica 

. Pecepção – Ação 

. Sistemas Dinâmicos 
2. Participação do sistema visual, vestibular e somatosensiorial no controle 

motor 
3 Medidas em aprendizagem motora 
4. Arquivamento da informação motora 
5 Tempo de reação 
6. Transferência na aprendizagem motora 
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