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EFF714 – Métodos de Avaliação em Biomecânica 

Nível: Mestrado e Doutorado 

Carga Horária: 30 h/aula – 2 créditos 

Ementa:   

Visa o estudo da mecânica muscular e articular através de métodos incruentos. Os tópicos abordados são: Métodos 

de avaliação cinemática: eletrogoniometria, cinemetria, temporizadores. Métodos de avaliação cinética: células de 

carga, plataforma de força, medidas de forças de reação do solo. Medidas de centro de pressão, Estabilometria. 

Métodos conjugados: determinação de forças segmentares, torque e potências articulares. Métodos de avaliação 

da ação muscular: eletromiografia, mecanomiografia e ultra-sonografia. Introdução à biomecânica do equilíbrio 

postural, marcha e da corrida. 
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