UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

ESCOLA DE EDUCAGAO FiSICA E DESPORTOS

EMENTA DE DISCIPLINA

EFF716 — Avaliagdo do Controle Postural
Nivel: Mestrado e Doutorado

Carga Horaria: 45 h/aula — 3 créditos
Ementa:

Esta disciplina pretende estudar as caracteristicas biomecéanicas e neurofisiolégicas do sistema de controle postural
em situacdes dinamicas e estaticas, assim como entender os mecanismos normais e patoldgicos. Os principais
tépicos abordados sdo: Conceitos biomecanicos aplicados a postura ereta. Mecanismos de controle postural.
Estabilometria e outras técnicas de avaliacdo do equilibrio postural. Andlise quantitativa das oscilac6es posturais.

Aplicacdes clinicas e desportivas.
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