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Esta disciplina pretende estudar as características biomecânicas e neurofisiológicas do sistema 
de controle postural em situações dinâmicas e estáticas, assim como entender os mecanismos 
normais e patológicos. Os principais tópicos abordados são: Conceitos biomecânicos aplicados 
à postura ereta. Mecanismos de controle postural. Estabilometria e outras técnicas de avaliação 
do equilíbrio postural. Análise quantitativa das oscilações posturais. Aplicações clínicas e 
desportivas. 
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