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EMENTA DE DISCIPLINA   

EFF814 – Tópicos Avançados em Avaliação e Reabilitação Cardiorrespiratória e Muscular 

Nível: Doutorado 

Carga Horária: 45 h/aula – 3 créditos 

Ementa:   

Esta disciplina pretende estudar as particularidades da avaliação cardiorrespiratória e muscular de indivíduos 

saudáveis e de populações especiais, tais como: pacientes com fatores de risco para doença cardiovascular, 

pacientes com doenças cardiorrespiratórias crônica, pacientes com cirrose hepática. Adicionalmente, discutir nossas 

estratégias de reabilitação para melhorar o desempenho e qualidade de vida de indivíduos saudável e doentes. 
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- Artigos científicos recentes de interesse da área e trabalhos em andamento da linha de pesquisa. 

 

 


