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Ementa: 
 
Planejamento e práxis pedagógica em futebol contextualizada no âmbito do ensino formal. 
 

 
 
Objetivo geral: 
 
 Aplicar durante a prática educativa os princípios didático-pedagógicos nas aulas de futebol. 
 

 
 
Objetivos específicos: 

 
• Elaborar planos de curso, unidade e aula do futebol. 
• Aplicar  nas aulas práticas princípios didático-pedagógicos do futebol. 

 
 
Conteúdo programático: 
 
Unidade I: Aspectos pedagógicos legais. 

Unidade II: Planejamento de curso, de unidade e de aula. 

Unidade III: Elementos didático-pedagógicos. 

Unidade IV: Aplicação pedagógica (prática do ensino). 

 
 
Metodologia: 

 

• Aulas teóricas expositivas desenvolvidas pelo professor, por palestrantes e pelos alunos 

que cursam a disciplina. 

• Dinâmica de grupo fundamentada na ABP – Aprendizagem Baseada em Problemas.  

• Utilização dos recursos de multimídia. 

• Aulas práticas desenvolvidas pelo professor e pelos alunos. 

 

 

 



 
 
Avaliação: 

 
1. Participação do aluno - assiduidade, pontualidade e interesse. 
2. Duas provas (teóricas) de conhecimento. 
3. Um seminário teórico-prático desenvolvido por grupos de alunos. 

 
Observações: 
 

•  O Grau final será obtido pela média aritmética da soma das 05 (cinco) notas, 
sendo que as notas dos itens 1(um) e 2(dois) terão peso 2 (dois). 

• O aluno para ser aprovado na disciplina deverá obter a média final 5,0 (cinco)  e 
ter freqüência, mínima, de 75% (setenta e cinco por cento) da carga horária do 
curso. 
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