UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

ESCOLA DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS

b
r,
A
By
DEPARTAMENTO DE JOGOS
Disciplina: TOPICOS ESPECIAIS EM DESPORTO A
Codigo: EFJ 604
Carga horaria Total: 30 h

Namero de créditos: 02 Periodo: a partir do 5°
Pré/Co-requisitos:( - )

PLANO DE CURSO

EMENTA:
Andlise do conhecimento dos desportos olimpicos e sua evoluciao no Brasil e
no mundo e suas implicagdes sociais.

OBJETIVOS GERAIS:
. Conhecer os desportos olimpicos procurando estabelecer a sua importancia no
contexto socio-filoséfico do mundo atual
. Conhecer a evolucao dos desportos no Brasil
. Adquirir conhecimentos sobre os desportos olimpicos de maneira a identifica-
los através da regulamentacao de cada um.
. Conhecer a historia dos jogos olimpicos e suas implicagdes sociais até os dias

de hoje
PROGRAMA
Unidades Conteudo Total de aulas

1. Origem dos jogos olimpicos: breve recisdo relativa a
antiguidade: a origem do esporte moderno

2. A importancia do Bardo de Coubertain e os jogos
olimpicos modernos ( Olimpiadas e Jogos Olimpicos
de Inverno)

3 Comité Olimpico Internacional e Brasileiro o ideal
olimpico tradicoes brasileiras - curiosidades

4 A evolucgdao do esporte no Brasil

5 Contexto social do esporte: o uso politico, ideologico

do esporte - esporte e cultura - o papel dos clubes - a
influéncia da midia - a ética desportiva

6 Esporte e educacgdo

7 Esportes olimpicos: a introdu¢do nos jogos
olimpicos: regulamentacgdo bdsica de cada um

8 O papel do profissional do esporte/técnico

9 A crianga e o esporte
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METODOLOGIA:
. Aulas expositivas
. Analise de textos cientificos e recortes de jornal

. Recursos audio visuais
. Seminarios

AVALIACAO:
Os critérios de avaliagdo incluirdo os seguintes pontos:
- presenca nas aulas;
- participa¢do nas atividades e discussoes de classe;
- apresentagdo de trabalho em grupo;
- avaliagdo escrita.

BIBLIOGRAFIA:
Almanaque dos esportes - RJ
Rio Grafica Editora , 1975
CACIGAL, José M.Oh. Desporte! Anatomia de um gigante
Editorial Mifion, 1981
Deporte, Pulso de nuestro tiempo
DIEM, Carl - Historia de los deportes
Luis de Caralt Ed. Barcelona - 1966 V. I/I1
FEIO, Noronha - Desporto e politica - ensaios para para sua compreensao
Lisboa, 1979
GILLET, Bernard - Historia del deporte
Barcelona - Oikos - Tau Ed. 1971
Jornal do Brasil - Historia das Olimpiadas
RJ-JB, 1992
LUDOREF, Silva M Agatti - Representacdes sociais do esporte: um estudo com pais
Dissertacao de Mestrado, Faculdade de Educagao da Universidade federal do Ceara
MANUEL, Sérgio - Para uma nova dimensao do desporto
Lisboa - Gréfica ilmperial, 1974

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
ESCOLA DE EDUCAGCAO FISICA E DESPORTOS

Avenida Brigadeiro Trompowsky, s/n° Tele Fax.: (021) 260 9068
Cidade Universitdria - Ilha do Funddo Tels.: (021) 560 8543 (021) 280 8593
Rio de Janeiro - RJ - CEP 21947-970 (021) 280 1465 (021) 280 1745
efj604.doc16/06/04



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

ESCOLA DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
ESCOLA DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS
Avenida Brigadeiro Trompowsky, s/n° Tele Fax.: (021) 260 9068
Cidade Universitdria - Ilha do Funddo Tels.: (021) 560 8543 (021) 280 8593
Rio de Janeiro - RJ - CEP 21947-970 (021) 280 1465 (021) 280 1745
efj604.doc16/06/04



