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EMENTA DE DISCIPLINA   

EFJ706 – Estudo das Variáveis Biofísicas 

Nível: Mestrado e Doutorado 

Carga Horária: 45 h/aula – 3 créditos 

Ementa:   

Centrada no estudo das metodologias e procedimentos das marcas genéticas, das variáveis biofísica utilização e 

aplicabilidade no movimento humano, na saúde e no esporte. Estudo dos índices genéticos e de suas 

potencialidades. Utilizando a discussão e apresentação de trabalhos científicos, workshop oportunizando, desta 

forma: a pesquisa, a reflexão temática, a exposição de opiniões, o aprofundamento dos debates, a organização e o 

registro das ideias temáticas da disciplina, possibilitando, com isso, a fixação dos conteúdos. Tópicos abordados na 

disciplina: Conceito de genética, tipos de índices e marcas genéticas, sua aplicabilidade e suas potencialidades 

genéticas, Dermatoglifia, qualidades físicas e somatotipia. 
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