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Ementa:

Aspectos biolégicos associados a adesao ao exercicio fisico; Aspectos socioecondmicos associados a adesao ao
exercicio fisico; Avaliacéo fisico-funcional em pacientes neuroldgicos; Treinamento de forca e resposta da pressao
arterial durante e apés o esforco; Pré-condicionamento isquémico e treinamento de forca com oclusao vascular;
Avaliacdo da capacidade funcional de pacientes com disfun¢des cardiorrespiratérias crbnicas; Periodizagdo do
treinamento de forca objetivando a melhoria da aptidao fisica voltada a salde; Exercicio fisico e satde em uma
perspectiva sociocultural; Influéncias biomecanicas no déficit bilateral medido em equipamentos isocinéticos;

Marcadores Genéticos associados ao Exercicio Fisico e a Salde.
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