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Ementa: 

Estudo crítico dos processos de produção do conhecimento e de sua relação com a práxis educativa, bem como de 

métodos de pesquisa no campo da Educação Física e suas bases filosóficas. 

 

Objetivos: 

a) Conhecer (e exercitar) as bases, os princípios e os métodos de pesquisa com aplicação na área de Educação 

Física e Esportes. 

b) Delimitar e desenvolver um objeto de estudo na área de Educação Física e Esportes. 

c) Elaborar um projeto de monografia/TCC no campo da Educação Física/Esportes. 

d) Envolver-se com o ambiente acadêmico, estimulando o processo de produção de conhecimento.  

e) Ser capaz de analisar criticamente trabalhos científicos. 

 

Conteúdo programático: 

Unidades: 

• Ciência, pesquisa e metodologia: conceitos e compreensão crítica desta relação. 

• O conhecimento científico. 

• O papel da monografia/TCC na universidade. 

• A pesquisa em Educação Física/Esportes. 

• Pesquisa bibliográfica: meios para busca e seleção de fontes confiáveis 

• Tipos de pesquisa. 

• O papel da teoria na produção científica. 

• A monografia e o projeto de monografia (etapas, estrutura, forma e conteúdo). 

• Aspectos éticos relacionados à pesquisa científica. 

 

Metodologia: 

Aulas teóricas e práticas, com utilização de recursos de informática, textos e dinâmicas de grupo. Proposição de 

trabalhos práticos, individuais ou em conjunto, de aplicação dos aspectos teóricos.  

 

Avaliação: 

- Entrega de tarefas e de trabalhos escritos; 

- Avaliação Escrita; 

- Elaboração do Projeto de Monografia/TCC (Peso 2 na média final); 

- Apresentação do Projeto de Monografia; 
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