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Ementa: 
 

 
Política e legislação sobre educação infantil no Brasil; história da infância, família e 
contexto sócio-cultural; desenvolvimento da criança de 0 a 6 anos e suas atividades; 
creches e pré-escolas; planejamento e organização de programas de Educação Física na 
Educação Infantil. 

 
Objetivo geral: 
 

 
Adquirir competências fundamentais na formação do professor de Educação Física, 
visando à atuação nos espaços de Educação Infantil. 

 
Objetivos específicos: 
 

 
• Analisar os principais documentos norteadores da Educação Infantil no Brasil; 
• Conhecer o contexto sócio-cultural e histórico da infância; 
• Compreender as fases de desenvolvimento da criança; 
• Conhecer o cotidiano de creches e pré-escolas; 
• Planejar e organizar programas de Educação Física na Educação Infantil. 

  
 
Conteúdo programático: 
 

 
Unidades: 
 
• História da infância no contexto da educação; 
• Educação infantil no Brasil; 
• Desenvolvimento infantil; 
• Funcionamento de creches e pré-escolas; 
• A Educação Física para crianças de 0 a 6 anos; e 
• Planejamento e organização de atividades de Educação Física dirigidas à 

Educação Infantil. 
 

 
 
 
 
 
 



Metodologia: 
 

 
- Leitura, análise e debate sobre documentos e textos; 
- Aulas expositivas com apoio de mídias selecionadas; 
- Seminários temáticos; e 
- Visitas programadas às instituições escolares. 
 

 
Avaliação: 
 
 
1- Apresentação de trabalhos individuais e de grupo; 
2- Prova escrita; e 
3- Assiduidade e participação nas atividades. 
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