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 2025.1
CURSO OU
UNIDADE:

EEFD   

Curso Período DISCIPLINA CÓDIGO TURMA HORÁRIO VAGAS SALA DOCENTE
 

  

L 1
História da

Educação Física
EFJ110 EFA

2a e 4a 7h30-
9h30

40 Letras H-113 Luciana Peil   

L 1
Introdução à
Metodologia

Científica
EFN119 EFB

2a 11h30-
13h20

40 Letras H-103 Victor Neto   

L 1
História da

Educação Física
EFJ110 EFC

3a e 5a -
9h30-11h30

68
CCMN F2

02/04
Rafael Garcia   

L 1
Introdução à
Metodologia

Científica
EFN119 EFC

4a 9h30-
11h30

40 Letras H-105 Leandro Teófilo   

L 1
Introdução à
Metodologia

Científica
EFN119 EFA

3a 9h30 -
11h20

40 K2 CCS Vitoria Bemvenuto   

L 1
História da

Educação Física
EFJ110 EFB

2a e 4a -
9h30-11h30

40 Letras H-111 Luciana Peil   

L 1
Fundamentos do

Atletismo
EFC119 EFC

2a 4a 7h30-
9h30

40
Letras H-105 +

pista de
atletismo

Ronaldo Santos   
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L 1
Fundamentos do

Atletismo
EFC119 EFA

3a 5a 7h30-
9h30

40
Letras H-103 +

pista de
atletismo

Ronaldo Santos   

L 1
Fundamentos do

Atletismo
EFC119 EFB

3a 5a 9h30-
11h30

40
Letras H-113 +

pista de
atletismo

Diego Viana   

L 1
Universidade e

Extensão
EFWE60 EFA 6a 7h30-9h30 40 Letras H-109 Katya Gualter   

L 1
Universidade e

Extensão
EFWE60 EFB

6a 9h30-
11h30

40 Letras H-109 Katya Gualter   

L 1
Fundamentos da

Capoeira
EFL 221 EFB

2a 4a 7h30 -
9h10

50
CEMA -
CCMN

Lívia de Paula
Machado Pasqua

  

L 1
Fundamentos da

Capoeira
EFL 221 EFA

2a 4a 9h30 -
11h10

50
CEMA -
CCMN

Lívia de Paula
Machado Pasqua

  

L 1
Fundamentos da

Capoeira
EFL 221 EFC

2a 4a 11h30 -
13h10

50
CEMA -
CCMN

Lívia de Paula
Machado Pasqua

  

L 1 Prática de Natação EFC110 EFA
3a. e 5a.
11h30 às

13h30
40

Piscina CEPE
+ Piscina
Olímpica

EEFD

Sonia Hercowitz   

L 1 Prática de Natação EFC110 EFC
3a. e 5a. 9h30

às 11h30
40 CEPE Renata Tarevnic   

L 1 Prática de Natação EFC110 EFB
3a. e 5a.
11h30 às

13h30
40

Piscina
Olímpica
EEFD +

PISCINA
CEPE

Elizabeth Lugão   

L 1
Introdução aos

Estudos da
Corporeidade

EFA109 EFA
6a. 7h30 -

9h30 -
40 K1 - CCS Ana Lúcia Coelho   

L 1
Introdução aos

Estudos da
Corporeidade

EFA109 EFB
6a.9h30 -

11h30
40 K1 - CCS Ana Lúcia Coelho   

L 1
Introdução aos

Estudos da
Corporeidade

EFA109 EFC
6a. 11h30 -

13h30
40 K2 - CCS Ana Lúcia Coelho   

L 1
Atividades

Complementares
EFWX01 EFA

2ª 14h30-
15h30

50 Não precisa Ana Fontoura   

L 1
Atividades

Complementares
EFWX01 EFB

4ª 14h30-
15h30

50 Não precisa Ana Fontoura   

L 1
Atividades

Complementares EFWX01 EFC - 50 Não precisa Luiz Pintor   

L 1
Atividades

Complementares
EFWX01 EFD - 50 Não precisa Luciane Barcellos   

L 2
Educação Física

Adaptada
EFC471 EFA

2a e 6a 7h30-
9h30

20 Letras H-101 Renata Tarevnic   

L 2
Educação Física

Adaptada
EFC471 EFB

2a e 6a 7h30-
9h30

20 Letras H-101 Renata Tarevnic   

L 2
Educação Física

Adaptada
EFC471 EFC

2a e 6a 9h30-
11h30

40 Letras H-105 Renata Tarevnic   

Ofício 11 (5238833)         SEI 23079.212751/2025-25 / pg. 2



L 2
Educação Física,
Dança e Extensão

EFWE70 EFB
6a 9h30-

11h30
40 Letras H-111 Marcelo Siqueira   

L 2
Educação Física,
Dança e Extensão

EFWE70 EFA
6a 11h30-

13h20
40 Letras H-119 Katya Gualter   

L 2
Fundamentos da

Natação
EFC123 EFA

2a: 11h30-
13h30 4a:

9h30-11h30
40

Letras H-211 +
CEPE +
Piscina

Olímpica
EEFD

Jéssica Vidal   

L 2
Fundamentos do

Basquetebol
EFJ123 EFA

4ª e 6ª 11h30
às 13h20

40

4a. Letras H-
107 + CEPE
quadra (ou

quadra
externa), 6a.
CEPE sala +
quadra (ou

quadra
externa)

Ricardo Ramos   

L 2
Fundamentos do

Basquetebol
EFJ123 EFC

3ª e 6ª 13:30
às 15:20

40
CEPE quadra

+ sala
Ricardo Ramos   

L 2
Fundamentos da

Natação
EFC110 EFB

3a. e 5a. 9h30
às 11h30

40

Letras H-115 +
Piscina

Olímpica
EEFD

Elizabeth Lugão   

L 3
Educação Física e

Ludicidade
EFN221 EFA

2a e 3a 9h30-
11h30

40 Letras H-107 Marcia Bartholo   

L 3
Educação Física e

Ludicidade
EFN221 EFC

2a e 3a
11h30-13h30

40 Letras H-111 Marcia Bartholo   

L 3 Psicomotricidade EFC235 EFC
4a 11h30-

13h30
40 K2 CCS Ricardo Lussac   

L 3
Perspectivas
filosóficas da

Educação Física
EFA123 EFA

5a 9h30-
11h30

40 Letras H-105 Antônio Siqueira   

L 3
Perspectivas
filosóficas da

Educação Física
EFA123 EFB

5a 11h30-
13h30

20 Letras H-103 Antônio Siqueira   

L 3
Perspectivas
filosóficas da

Educação Física
EFA123 EFC

5a 11h30-
13h30

20 Letras H-103 Antônio Siqueira   

L 3
Ativ. Curricular
Extensão LEF

EFWZ61 EFA Sem horário 100
NÃO

PRECISA DE
SALA

Katya Gualter   

L 3 Psicomotricidade EFC235 EFB 4a 7h30-9h30 40 K2 CCS Ricardo Lussac   

L 3 Psicomotricidade EFC235 EFA
4a 9h30-

11h30
40 K2 CCS Ricardo Lussac   

L 3
Fundamentos do

Handebol
EFJ240 EFC

2ª e 4ª 7:30 às
09:20

40
2a. Quadra
externa, 4a.

Letras H-109
Armando Alves   

L 3
Fundamentos do

Voleibol
EFJ242 EFB

3ª e 5ª 07:30
às 09:20

40
CEPE quadra

+ sala
Erik Pereira   
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L 4 Cinesiologia EFF121 EFB
3a 5a 9h30-

11:10
40 Letras H-101 Luiz Aureliano   

L 4 Cinesiologia EFF121 EFA
2a 4a 11h30-

13h10
40 Letras H-105 Thiago Matta   

L 4
Fundamentos da

Ginástica
EFN120 EFB

3a 5a 11h30-
13h30

40 Letras H-201 Ingrid Dias   

L 4
Fundamentos da

Ginástica
EFN120 EFA

3a 5a 9h30-
11h30

40 Letras H-117 Ingrid Dias   

L 4
Fundamentos da

Ginástica Artística
EFN235 EFA

2a. e 4a. 7h30
às 9h20

40 K1 - CCS Andrea João   

L 4
Fundamentos da

Ginástica Artística
EFN235 EFB

2a. e 4a. 9h30
às 11h30

40
2a. K2 e 4a.

K1 CCS
Andrea João   

L 4
Fundamentos da

Ginástica
EFN120 EFC

2a; e 6a. 7h30
às 9h20

40 K2-CCS Fábio Cahuê   

L 5
Fisiologia do
Exercício I

EFF240 EFB
6a 9h30-
11h10 e

11h30-13h10
20 Letras H-103 Luciane Barcellos   

L 5
Fisiologia do
Exercício I

EFF240 EFC
6a 9h30-
11h10 e

11h30-13h10
20 Letras H-103 Verônica Salermo   

L 5
Fisiologia do
Exercício I

EFF240 EFA
3a 5a 15h30-

17h20
40 Letras H-103 Helena Moraes   

L 5
Fisiologia do
Exercício I

EFF240 EFD
4a. 12h30 -

14h10 e
14h30 -16h10

25
MOD-26

(Prédio atrás
do Pinel)

Fernando Pompeu   

L 5
Metodologia da

pesquisa em
Educação Física

EFN360 EFA
3a e 5a

11h30-13h30
40 Hangar Luiz Pintor   

L 5
Metodologia da

pesquisa em
Educação Física

EFN360 EFC
2a e 4a

11h30-13h30
40 Letras H-109 Debora Peluso   

L 5
Metodologia da

pesquisa em
Educação Física

EFN360 EFB
2a e 4a 9h30-

11h30
40 Letras H-103 Phillipe Rodrigues   

L 5
Fundamentos do

Futebol
EFJ602 EFA

2a. 4a. 07h30
às 09h20

40

CEPE quadra
+ sala (ou

quadra
externa)

Luciano Alonso   

L 5
Fundamentos do

Futebol
EFJ602 EFB

2a. 4a. 11h30
às 13h20

40

CEPE quadra
+ sala (ou

quadra
externa)

Luciano Alonso   

L 5
Fundamentos do

Futebol
EFJ602 EFC

2a. 4a. 09h30
às 11h20

40

CEPE quadra
+ sala (ou

quadra
externa)

Luciano Alonso   

L 6
Educação Física no

Ensino Infantil
EFN368 EFC

2a e 4a 9h30-
11h30

40 Letras H-109 Galdino Souza   

L 6
Educação Física no

Ensino Infantil
EFN368 EFA

3a e 5a 9h30-
11h30

40 Letras H-109 Simone Chaves   
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L 6
Educação Física no

Ensino Infantil
EFN368 EFB

3a e 5a
11h30-13h30

40 Letras H-109 Simone Chaves   

L 6
Folclore Brasileiro:
Danças e Folguedos

EFA360 EFA
3a. e 5a. 9h30

às 11h30
40 K1 - CCS Renato Barreto   

L 6
Folclore Brasileiro:
Danças e Folguedos

EFA360 EFB
3a. e 5a.
11h30 às

13h30
40 K1 - CCS Renato Barreto   

L 6
Folclore Brasileiro:
Danças e Folguedos

EFA360 EFC
4a. e 6a.
11h30 -
13h30

40 K1 - CCS
Frank Wilson

Roberto
  

L 6 Monografia 1 EFWK04 EFA
2ª 13h30-

14h30
20 Não precisa Ana Fontoura   

L 6 Monografia 1 EFWK04 EFB
4ª 13h30-

14h30 10 Não precisa Ana Fontoura   

L 6 Monografia 1 EFWK04 EFA 6ª 12h-14h 5 Não precisa Angela Azevedo   

L 6 Monografia 1 EFWK04 EFC - 35 Não precisa Luiz Pintor   

L 6 Monografia 1 EFWK04 EFD - 25 Não precisa Sonia Hercowitz   

L 6
Socorros em

Urgência
EFN486 EBU

3a 18h20-
20h00

32 CCMN F2 04 Phillipe Rodrigues   

L 6
Socorros em

Urgência
EFN486 EFA

3a 15h30-
17h30

20 Letras H-107 Phillipe Rodrigues   

L 7
Educação Física no

Ensino
Fundamental

EFN473 EFA
3a e 5a 9h30-

11h30
40 Letras H-111

Juliana Martins
Cassani

  

L 7
Educação Física no

Ensino
Fundamental

EFN473 EFC
3a e 5a

11h30-13h30
40 Letras H-107 Galdino Souza   

L 8
Educação Física no

Ensino Médio
EFN482 EFA

2a e 4a 7h30-
9h30

40 Letras H-103 Galdino Souza   

L 8
Educação Física no

Ensino Médio
EFN482 EFB

3a e 5a 7h30-
9h30

40 Letras H-101 Juliana Cassani   

L 8
Portfólio de
Atividade de

Extensão
EFWE67 EFA

2a 11h30-
13h30

100
NÃO

PRECISA DE
SALA

Katya Gualter   

L Eletiva
Educação Física e

Saúde
EFF482 EFA 5a 9:00-12h 20 Letras H-121 Paula Cocate   

L Eletiva
Psicologia do

Esporte
EFC004 EFA

2a 9h30-
11h30

40 K1 CCS Francine Nogueira   

L Eletiva
Metodologia do

Treinamento
esportivo

EFN470 EFC
2a e 4a 9h30-

11h30
40 Letras H-215 Armando Alves   

L Eletiva
Fundamentos da

Meditação
EFL 257 EFB

3a 13h30 -
15h10

20 K2 CCS
Almir Menezes

Silvares
  

L Eletiva
Fundamentos da

Meditação
EFL 257 EFA

5a. 13h30 -
15h10

20 K2 CCS
Almir Menezes

Silvares
  

L Eletiva

Aplicação
Pedagógica do
Basquetebol

Esportivo

EFJ614 EFA
2ª e 4ª 11:30

às 13:20
25

Letras H-113 +
Quadra externa

Ubyratan Bello   
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L Eletiva

Tópicos Especiais
B: Métodos de

Condicionamento e
Recuperação nos

Esportes Coletivos

EFJ605 EFA
4a. 13h30 -

15h10
40 Letras H-105 Maria Brandão   

L Eletiva Fundamentos do
Hóquei

EFJ621 EFA
3ª e 5ª 09h30

às 11h20
40

3a. campo de
hóquei e 5a.

K2 CCS

Erik Pereira   

L Eletiva Vela EFC620 EFA
3a. e 5a.
13h30 às

15h20
10 Hangar Pintor   

L Eletiva
Esporte de
Orientação

EFC350 EFA
3a. e 5a.
11h30 às

13h30
30

CCS K2 +
Pista de

atletismo
Diego Viana   

L Eletiva
Esporte de
Orientação

EFC350 EFB
3a. e 5a.
11h30 às

13h30
30

Letras H-101 +
Pista de

atletismo
Ronaldo Santos   

L Eletiva
Fundamentos do

Nado Sincronizado
EFC603 EFA

3a. e 5a.
13h30 às

15h10
40

3a. Letras H-
105 + Piscina

CEPE +
Piscina

Olímpica
EEFD

Sonia Hercowitz   

L Eletiva
Modalidades não-

convencionais
EFJ604 EFA

3a. 7h30 às
9h10

20 CCS K2 Fernanda Mendes   

L Eletiva
Modalidades não-

convencionais
EFJ604 EFB

5a. 7h30 às
9h10

20 CCS K2 Fernanda Mendes   

L Eletiva
Modalidades não-

convencionais
EFJ604 EFC

3a. 9h30 às
11h10

20 Letras H-103 Fernanda Mendes   

L Eletiva
Modalidades não-

convencionais
EFJ604 EFD

5a. 9h30 às
11h10

20 Letras H-103 Fernanda Mendes   

 
 

Atenciosamente,

 

Documento assinado eletronicamente por Rafael Marques Garcia, Coordenador(a), em 15/03/2025,
às 16:25, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de
8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Lívia de Paula Machado Pasqua , Coordenador(a),
Substituto(a), em 15/03/2025, às 16:38, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art.
6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015 .

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site http://sei.ufrj.br/autentica, informando o
código verificador 5238833 e o código CRC 2F1F55E5.
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Referência: Caso responda este Ofício, indicar expressamente o Processo nº 23079.212751/2025-25 SEI nº 5238833
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