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FACULDADE DE MEDICINA – Departamento de Ortopedia e Traumatologia 
Disciplina: SOCORROS URGENTES 
Código: FMT 351  
Carga Horária Total: 30h  
Número de Créditos: 02       
Pré/co-requisitos:  (   ) Anatomia I P   Fisiologia I C  
 
 
 

PLANO DE CURSO 
 
 

EMENTA:  
 

Noções gerais de atendimento e tratamento imediato e provisório dado em caso de 
acdiente ou enfermidade imprevista. 

 
1. Princípios gerais sobre primeiros socorros 

2. Feridas em geral 

3. Contusões em geral 

4. Lesões musculares em geral 

5. Distorções 
6. Luxações 
7. Lesões dos ligamentos articulares  e meniscos 

8. Fraturas em especial 

9. Fraturas em geral 

10. Queimaduras 

11. Asfixia (afogamento) 

12. Intoxicação ou envenenamentos 

13. Hemorragias 

14. Profilaxia dos traumatismos desportivos 

15. Corpos estranhos e dor em geral 

16. Noções sobre bandagens e imobilizações 

17. Perda de conhecimentos: vertigens, desmaios e síncopes 

18. Transporte de feridos 


