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PLANO DE CURSO 

 
I - EMENTA: 

Definição de Psicologia.  Domínio de investigação .  Abordagem E.R e E.O.R  A 
abordagem gestaltista.  A abordagem cognitivista.  A abordagem etológica.  A abordagem 
psicanalítica.  As relações da psicologia com outros campos da investigação 

  
II – OBJETIVOS GERAIS: 
. Propiciar aos alunos uma visão geral da Psicologia  como ciência, situando o campo da 
investigação da Psicologia.   
. Desenvolver uma atitude crítica orientada cientificamente através da discussão dos principais 
instrumentos conceituais, visando o conhecimento do trabalho realizado nas diferentes áreas de 
investigação da Psicologia 
. Oferecer aos alunos que não são do curso de graduação em Psicologia  a natureza e as noções 
básicas da investigação que sirvam para seu melhor desempenho profissional. 
 
III – PROGRAMA: 
1. Definição de Psicologia  
1.1 Conceito 
1.2 Questões acerca do objeto e método 
2. O domínio das investigações psicológicas  
2.1 Breve história 
2.2 Wundt e a Psicologia experimental 
2.3 Problemas metodológicos do introspeccionismo 
3. Abordagem E.R 
3.1 Crítica à introspecção 
3.2 A Psicologia como ciência do comportamento 
3.3 Contribuição pavloniana 
3.4 Aprendizagem no behaviorismo (Watson, Skinner, Hull e Tollman) 
3.5 Conceitos básicos: condicionamento clássico e operante reforço e extinção 
4. Abordagem gestaltista 
4.1 Crítica ao elementarismo associacionista 
4.2 Fundamentos e origens da gestalt 
4.3 Estudo do processo perceptivo 
4.4 Inteligência e o pensamento produtivo 
4.5 Ensaio e erro, insight 
5. Abordagem etológica 
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5.1 Comportamento inato e adquirido 
5.2 Afilogênese e o valor de adaptação do comportamento 

5.3 Conceitos fundamentais: padrão fixo de conduta, estímulo sinal, comportamento apetitivo e 
consumatório, etograma, estampagem 

6. Abordagem psicanalítica 
6.1 Fundamentos e origem  
6.2 Método clínico 
6.3 Inconsciente 
6.4 Sexualidade 
6.5 Estrutura do aparelho psíquico 
7. Atuação do psícólogo 
7.1 Papel 
7.2 Áreas de aplicação 
7.3 Campo profissional 
7.4 Relações da Psicologia com outros campos de investigação 
 
 
METODOLOGIA: 

Aulas teóricas 
Discussão e debates de textos 
 

AVALIAÇÃO: 
Realização de duas provas no período 
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