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INSTITUTO DE PSICOLOGIA - Departamento de Psicologia Social e do
Trabalho
Disciplina: PSICOLOGIA APLICADA A EDUCACAO FiSICA
Codigo: IPS 381
Carga Horaria Total: 60h

Nuamero de Créditos: 04 Periodo: a partir do 5°
Pré/co-requisitos: ( - )

PLANO DE CURSO

EMENTA:

O conceito de comportamento. Estudo das reagdes emocionais. Andlise do
comportamento ludico. Comportamentos sociais e grupais. Estudo dos comportamentos
produtivos em grupos. Caracteristicas individuais. Analise dos comportamentos ajustados.
Andlise sociométrica.

OBJETIVOS GERAIS:

Levar os estudantes do curso de Educagdo Fisica e Desportos e compreenderem os
diferentes estagios e formas de comportamento e treinamento que podem intervir no rendimento
dos atletas.

AVALIACAO:

Provas sobre as aprendizagens decorrentes. Utilizar-se-4 também, seminarios e
estudos dirigidos.
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