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Pré/co-requisitos: ( )

PLANO DE CURSO

1. Introducéo a Bioquimica

- Importancia da Bioquimica

- Interrelagdo com outras ciéncias. A Bioquimicakglacacgéo Fisica
- Principais caracteristicas dos sistemas vivos

- Biomoléculas e sua origem

- Hierarquia da organizagdo molecular na unidaddarelu

2. Célula

- Composicao quimica da célula. Elementos orgamcogerais. Oligoelementos

- Organizagdo estrutural da célula: sub-estruturdslates e suas func¢des bioquimicas e
fisiol6gicas

- Células perocarioticas e eucarioticas

- Diferenciacédo celular. A fibra muscular, tiposaeacteristicas bioquimicas

3. Bases quimicas da Fisiologia Humana

- O equilibrio do meio interno

- Componentes quimicos dos meios intra e extra-celmia, glicidios, lipidios, protidios,
vitaminas e sais minerais.

- Produtos resultantes do metabolismo intermedigitidos e bases. Equilibrio quimico pH.

- Solugbes-Tampéao. Principais tampdes do organiBoueacéo de Hendersen-Hasselbach.

- Efeito do CO2 no pH sanguineo. Disturbios de pHgs@meo e sua correlagdo com o
rendimento atlético. Acidose e alcalose

4. Estudo dos aminoécidos e peptideos

- Origem dos aminoacidos circulantes. Esturutura reprigdades fisico-quimicas dos
aminoacidos. Nocdes de eletroforese e cromotegréfivestigacdo do “doping”.

- Aspectos nutricionais dos aminoacidos e importarséa seu rendimento nas diversas
modalidades de dieta.

- Peptidios. Estruturas e propriedades fisico-qusnideptidios fisiologicamente ativos.
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