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PLANO DE CURSO
EMENTA:

Fundamentos da expresséao corporal. Basgobre o corpo como instrumento de manifestagac
abrangente e pluralista. Corpo fisico e voz.

OBJETIVOS:

Capacitar o aluno a:

- desenvolver a consciéncia do corpo

- utilizar o movimento corporal em conjunto com a voz
- utilizar o movimento corporal como substituto da vo

Programa:

1. Formulacéo de pré condicGes para expressao car@mado e voz como forma de expressao, auto
conhecimento através da utilizacdo do corpo e dacaypo como forma de comunicacao.

2. Fundamentos do movimento corporal: Importancia istersatizacdo dos elemntos espaciais do
corpo e da voz:

- orientacao da criatividade

- ponto de referéncia

- nocgdes espaciais: direcdes, sentidos, trajetdigasacdes, etc

- diferencar aspectos concretos do figurativo e dtraio na Educacéo Corporal

- relacionamento do conhecimento arte-ciéncias-ge@reeforma corporal

- conceito de dindmica

- aplicacdo da dinamica

- adequar formas do corpo a variagdes ritmo-dinamicas

3. Composigdo cénica

- utilizar as técnicas da expressao oral e corpmmaklaboracdo, montagem e apresentacdo de ur

trabalho cénico.

AVALIACAO:

Prova prética de execucdo de movimentobd&icos
Apresentacéo de estratégias. Montagenomiarttos utilizando movimento e voz.
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