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DEPARTAMENTO DE ADMINISTRAÇÃO ESCOLAR 
Disciplina: ADMINSTRAÇÃO DA EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTOS 
Código:  
Carga Horária:  
Número de Créditos: 
Pré/co-requisitos:    
 
 

PLANO DE CURSO 

 
OBJETIVOS DO CURSO: 

1) Objetivos Gerais: 
Permitir a Complementação Pedagógica nos aspectos relacionados com a organização e 

adminstração da educação Física e dos Desportos. 
 
2) Objetivos Específicos: 
Proporcionar conhecimentos relativos à Organização e Administração da Edcuação Física e 

dos Desportos, nas suas diferentes manifestações. 
Permitir  a aquisição de habilidades relacionadas com a Organização de Competições em 

âmbito geral. 
 
PROGRAMA DO CURSO SOB FORMA DE UNIDADE DE ENSINO: 
 
1ª Unidade – Organização e Reorganização 
a) Conceituação 
b) Importância da disciplina 
c) Tipos de organização 
2ª Unidade – Adminsitração 
a) Conceitos e objetivos 
b) Princípios gerais de administração 
3ª Unidade – Tipos de organização 
a) Organização dos Desportos no Plano Internacional 
b) Organização da Educação Física e dos Desportos no Plano Estadual 
4ª Unidade – Organização e Administração de Competições  
a) Individuais 
b) Coletivas 
5ª Unidade – Formas de Competição 
a) Processo das Eliminatórias 
b) Processo de Rodízio e Poules 
c) Processo das Escalas 
d) Processo das Combinações 
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METODOLOGIA: 
1) Processo de ensino: 
1ª Unidade – Preleção – Apresentação de quadros murais 
2ª Unidade – Preleção – Visitas – Seminários 
3ª Unidade – Preleção – Auxílios audiovisuais (diversos) – visitas 
4ª Unidade – Preleção – Auxílios audiovisuais (diversos) – visitas 
5ª Unidade – Preleção – Auxílios audiovisuais (quadros murais) 
2) Meios de verificação: 
Serão aplicados os testes de verificação: 
1º teste – após a 1ª e 2ª Unidades 
2º teste – após a 3ª e 4ª Unidades 
3º teste – após a 5ª Unidade 
 
ATIVIDADES DISCENTES: 
1ª Unidade – Pesquisa 
2ª Unidade – Pesquisa 
3ª Unidade – Quadro Mural 
4ª Unidade – Relatório Oral ou Escrito 
5ª Unidade – Quadro Mural 
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