Backup da conta de e-mail.

O intuito deste tutorial é ensinar como se faz ¢kbp da sua conta de e-mail, sendo ela do
servidor de e-mails daoogle o Gmail, em seu computador. Este backup é recomendadog@oi
ele é possivel armazenar os dados importantesude-is®il e com isso, caso haja alguma pane no
sistema do servidor, seus dados nao se perderéo.

Para fazer este backup € necessario fazer o dadvdaim programa, disponibilizado pela
Google chamado Gmail Backup O download pode ser feito a partir desse link:
http://www.baixaki.com.br/download/gmail-backup.htm

Feito o download, instale o programa em seu cordputa comece a usa-lo. Para iniciar o
backup, primeiramente preencha as informacgdesdaggielo programa.

1- No primeiro campo@mail Login), € necessario inserir o enderecoedmail em que sera
realizado o backypogo abaixgdigite a senha da sua conta, para que o servidor pasaeessado
peloGmail Backup.

2- Em “Backup Folder vocé pode escolher uma pasta do seu sistemaciqgeahpara salvar
todos os arquivos recuperados (inclusive marcajiofasmbém € de suma importancia escolher as
datas que englobam o backufiricedate’ é a data inicial escolhida &é&fore datéé a data final.

3- Marque a opcaoNewest Emails Only”, se backupfora feito anteriormente, com isto o

backup sera apenas das ultimas mensagens recelademdas.
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Se ocorrer alguma falha nos servidores do Gmaikecenta for atingida, vocé podera realizar
a restauracdo de todas as mensagens rapidamerdeisfa tudo o que é necessario fazer é

localizar a pasta dos backups ebiréctory” e clicar sobre o botadrestoré.
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Esta parte do processo é

' Gmail login: @bick. com.br
{full email address) l

um pouco mais lenta, pois

Gmail password: [ ExEamme
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